LE RIRE EST UNE VITAMINE

par Anne de Kerchove
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Anne de Kerchove a toujours aimé rire aux éclats | Son parcours du rire commence tres tét, voire au berceau. Grace a Mademoiselle X,
son professeur de frangais en primaire, elle a découvert sa passion pour l'écriture et la lecture. Son premier essai sur le rire intitulé « Que
la féte continue » a été publié a compte d'auteur en 1992 a Bruxelles. Elle a donné par la suite des conférences sur le rire destinées aux
entreprises.

Aujourd'hui Anne constate que les gens ne savent plus rire et qu'ils se laissent envahir par la morosité. Elle espére, a travers ce nouveau
livre, pouvoir transmettre un peu de son coeur et de son rire a ses lecteurs, sans oublier leurs enfants et petits-enfants. Rien de tel pour le
bonheur que d'apprendre lerire etla bienveillance des le plus jeune age.

Anne a également publié ‘De la vie de chateau au poulailler’, livre qui résume son parcours.
Ainsi que ‘Lafamille chocolat’ en 2020, en référence a ses petites filles métissées.
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