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Un voyage au Rajasthan vous emporte sur une terre de sages et de dieux, de princes épris d’étoiles et de fiers guerriers rajpoutes, dans 

une Inde esthète et éclairée qui exhale le parfum du rêve et du sacré. Des magnifiques cités, des palais somptueux attestant du faste 

des anciens maharajas et des empereurs moghols, les fresques exquises du Shekhawati, le charme de ses havelis ciselées… 

embrassez toute la richesse et les contrastes de l'État indien le plus visité. Découvrir ce pays d’irréductibles, se promener au cœur de 

ses villes nonchalantes ou au détour de ses sentiers caravaniers, au sommet de ses forts majestueux ou dans l’intimité de ses 

sanctuaires, sur les rives de ses lacs et ses bassins sacrés…

Prendre le temps de flâner dans les bazars colorés de Jaipur et les anciens quartiers pittoresques… Admirer le contraste entre la cité du 

désert de Jaisalmer, le charme de la ville blanche d'Udaipur, au bord du lac Pichola, le bleu des ruelles de Jodhpur et la blancheur 

diaphane du célèbre Taj Mahal d'Agra… Profiter d’un séjour au Rajasthan dans un palais de maharaja au décor inouï, le temps d’une 

nuit, le temps d’un rêve que vous n’oublierez jamais. Théâtres d'impitoyables conquêtes, d'amours fougueuses, de luxe fantasque des 

princes d'antan, ils sont une invitation à découvrir cette Inde extravagante qui berce notre imaginaire. 
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Visiter le Rajasthan est aussi une véritable immersion 

culturelle à l’atmosphère singulière. Berceau d’au moins 

trois des grandes religions du monde, l’inde possède une 

culture particulièrement développée sur la spiritualité. 

Entre méditation bouddhique, yoga, théorie des chakras, 

acupuncture et médecine ayurvédique, l’inde, et 

notamment le Rajasthan, compte une grande quantité de 

lieux de vie axés sur la philosophie d’un guide spirituel. 

Lieux de pèlerinage, on les appelle, entre autres, les 

ashrams. Certaines villes comme Pushkar sont sacrées. 

Important lieu de pèlerinage, elle est un passage 

indispensable pour découvrir l’hindouisme. Entre autres 

merveilles à découvrir : Amritsar, ville sainte, est le lieu le 

plus sacré du sikhisme, religion également très présente 

en Inde.
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Leur engagement est tel que ces végétaliens stricts soignent les 

animaux malades ou blessés et se refusent d'apprivoiser les chiens 

de peur qu'ils s'attaquent aux gazelles. Les femmes Bishnoïs sont 

connues pour allaiter les faons orphelins, tandis que beaucoup 

d'hommes sont morts pour avoir tenté de sauver les gazelles des 

braconniers. Grâce à eux, nous pouvons aujourd'hui encore voir de 

beaux arbres et des antilopes noires – en voie d'extinction – paître 

tranquillement autour de leur habitat du désert du Thar, considéré 

comme le plus peuplé et aride au monde.

Il vous suffira de parcourir une bonne dizaine de kilomètres en dehors 

de Jodhpur pour arriver aux portes du pays Bishnoï. Des programmes 

d’aide aux villages ont été développés dans la région et permettent de 

soutenir activement les populations locales. Ce sera l'occasion de 

visiter les villages Bishnoïs authentiques et de découvrir les différentes 

solutions économiques, sociales et environnementales mises en 

place pour les communautés.

BISHNOÏS, 
PREMIERS ÉCOLOGISTES DE L’HUMANITÉ

Le Rajasthan est le berceau d’une histoire légendaire, qui 

laisse place à de nombreux monuments de renommée 

internationale : le fameux Triangle d’Or, de Delhi à Jaipur en 

passant par Agra. L’on y croise bien sûr de grands 

classiques, comme le Palais des Vents de Jaipur, cité rose 

et capitale du Rajasthan, et ses fameuses "Haveli" ou 

maisons à vents : d’incroyables demeures aux parois 

sculptées, construites par les riches marchands du XVIIIè 

siècle. 

Comment ne pas s'émerveiller devant le Fort d'Amber et 

ses passerelles somptueusement décorées ? Qui n’a pas 

entendu parler du fameux et somptueux Palais du Taj 

Mahal d’Agra, se reflétant fièrement dans la rivière Yamuna 

; l’une des sept merveilles du monde ! Comment ne pas 

rester sans voix devant Jodhpur, la cité bleue, une ville 

typique indienne à l’ambiance animée, où trônent 

l’imposant Fort de Mehrangarh et le somptueux 

monument funéraire de Jaswant Thada… Émotions fortes 

aussi à Udaipur, où de somptueux Palais blancs offrent 

leur image au lac Pichola… En passant par Jaisalmer, la 

cité dorée aux teintes ocres, nichée en plein coeur du 

désert du Thar, se découvre le majestueux Fort de 

Junagarh, une référence de l'architecture hindoue. 

Epoustouflants sont les détails des murs, découpés en 

dentelle, les Jatis. Mythique aussi : Delhi, cœur historique 

et capitale de l’Inde, ville cosmopolite et colorée, et son 

imposant Fort Rouge au charme intemporel…

Considérant animaux et arbres comme des membres de leur famille – 

tout particulièrement les antilopes noires, qu’ils considèrent comme 

leur fils – les Bishnoïs du Rajasthan en Inde leur apportent soin et 

affection depuis plusieurs siècles. Dans un monde où les problèmes 

environnementaux sont toujours plus d’actualité, les Bishnoïs et leurs 

traditions ancestrales ont certainement quelque chose à nous 

apprendre.

Souvent connu comme les premiers écologistes, ils suivent les 29 

préceptes édictés en 1485 par leur guru Jambheswhar, fondateur de 

la foi Bishnoï.  Bish venant de 20 et Noi de 9 en Hindi. Plusieurs de ces 

règles sont directement liées à la protection de l'environnement. 

Chaque famille plante régulièrement des arbres, n'utilise que le bois 

mort pour ses besoins, construit un réservoir pour conserver l'eau de 

pluie et dédie une part de sa récolte à ses enfants (antilopes, gazelles, 

paons, pigeons…) afin de maintenir l'équilibre dans le désert. 

Les femmes Bishnoïs sont chargées de la gestion de l’eau. Lors des grandes sécheresses,
ce sont elles qui creusent les bassins de rétention d’eau pour la mousson à venir.

Les arbres Khejri sont considérés par les Bishnoïs comme de saints hommes, 
les grues Demoiselles comme les sœurs de leurs femmes; les antilopes noires, leurs fils et les bœufs, leurs proches.
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TAJ LAKE PALACE, 

UN PALAIS DE 

MARBRE BLANC

POSÉ SUR L’EAU. 

UNE EXPÉRIENCE 

DE BEAUTÉ 

ABSOLUE.

Tout commence comme un conte. Il était une fois un prince 

rebelle à qui son père, mécontent de le voir organiser des 

pique-niques au clair de lune avec ses favorites, lui refusait 

l’entrée de son palais d’été situé sur le lac Pichola… 

Devenu roi à son tour, le maharana Jagat Singh II, grand 

protecteur des arts et amoureux des femmes, fit construire 

le sien en 1746, le Lake Palace, sur une île voisine, pour en 

faire sa villégiature d’été.

Le Rajasthan est aussi le paradis des amoureux des hôtels. 

Que vous soyez en voyage pour voir l'un des tigres du 

Bengale en voie de disparition en Inde, que vous souhaitiez 

vous détendre avec un soin spa ayurvédique ou vous 

immerger dans le dynamisme de la culture indienne; il y a 

un palais de Maharajah ou Haveli  qui vous laissera 

enchanté et envoûté par le Rajasthan.

Situé au milieu d'un lac scintillant à Udaipur, le Taj Lake 

Palace est l'un des plus beaux hôtels de l'Inde. Autrefois un 

palais de plaisance pour le Maharajah, ce palais 

entièrement blanc fait de marbre et de céramique s'étale 

sur plus de 16 000m2 et n'est accessible que par bateau. 

Expérience de beauté absolue, un séjour dans cet hôtel 

permet d'admirer l'Inde devant soi. Situé vers l'est, le lever 

du soleil s'admire quotidiennement en compagnie du chant 

des oiseaux. La magie du lieu se ressent aussi au coeur des 

jardins plantés de frangipaniers et de manguiers, entourés 

de papillons délicats. La journée se termine sur des divans 

au bord de la mer, en admirant des paons faire la roue,

Le palais est toujours la propriété de l’actuel maharana, qui 

y reçut la jeune reine d’Angleterre et Jacky Kennedy, même 

si, en homme d’affaires avisé, il en a délégué l’organisation 

à la chaîne d’hôtels Taj dès 1971. Tout a été restauré par 

deux architectes très respectueux des traditions mogholes 

dont ce palais s’inspire, on ne compte plus les têtes 

couronnées ni les stars des arts et du cinéma qui ont 

abordé ce rivage de rêve. 

c Rhiannon Taylor
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