
MALTA 
EXPER I ENCE

Aux confluents de l’orient et de l’occident, entre Sicile et Tunisie, 
se dresse un rocher à l’identité bien trempée, Malte. C’est le plus 
petit pays de l’union européenne. Difficile de définir son caractère 
tant il est métissé et cosmopolite. Latinité au nord, arabité au sud, 
et le grand bleu tout autour. Aucune civilisation méditerranéenne 
n'a détourné sa route de l'archipel, y laissant à chaque fois son 
empreinte. Que de richesses ! De vieilles habitudes latines, une 
culture européenne bien ancrée, la jovialité des orientaux 
s’harmonise  à la rigueur anglo-saxonne, héritage de près de 150 
ans d'empire britannique.
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Le célèbre héros de bande dessinée Corto Maltese y naquit, 

les chevaliers de l’ordre de Malte y fortifièrent le littoral et y 

construisirent une extraordinaire ville fortifiée, qu’ils 

occupèrent de 1530 à 1798. Mais le joyau de ce trésor 

architectural reste sans conteste la capitale de La Valette.

La capitale domine un magnifique port naturel, qui raconte à 

lui seul les routes maritimes mythiques de la Grande Bleue. 

Avec ses trois cités, Senglea, Cospicua et Vittoriosa, elle est 

un joyau d’architecture baroque et d’histoire, classée au 

MALTE, LE SOUFFLE DE L'HISTOIRE

patrimoine mondial de l’Unesco. La Valette, qui célèbre ses 

450 ans, sera Capitale européenne de la culture en 2018 et 

l'effervescence est déjà palpable. Inaugurant une ère 

nouvelle, la capitale maltaise termine un grand chantier de 

réhabilitation. Plus que les portes de la citadelle, c’est tout un 

quartier qui est repensé : la rénovation du City Gate, la 

construction d’un nouveau Parlement et la restauration des 

ruines de l’Opéra royal. Un projet titanesque pour la ville des 

chevaliers.

Passant outre tout concours d’architecte, 

la ville de La Valette a confié son projet à 

Renzo Piano : une âme méditerranéenne 

par excellence, originaire de Gênes, ville 

antique et grand port de la Méditerranée. 

L’architecte, qui a déjà mis sa créativité 

au service de plusieurs villes portuaires – 

dont sa ville natale , est un fin connaisseur 

du Bassin méditerranéen. Il est 

internationalement renommé pour des 

réalisations comme le Centre Pompidou 

à Paris, ou encore le gratte-ciel londonien 

The Shard. Le nouvel ensemble allie 

tradition et modernité. 

LE NOUVEAU LA VALETTE 
PAR RENZO PIANO
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Face au Grand Harbour, les jardins offrent une vision 

panoramique sur la baie, la vue sur les 3 cités est incroyable, 

et si vous êtes là au bon moment, midi ou à 16h, vous pourrez 

assister au tir tonitruant du canon. Il faut profiter de la beauté 

et du calme de jardins rafraîchis de fontaines, où le passé 

militaire n’est pas absent…Ville de poudre et d'encens née de 

la rencontre des chevaliers, des prêtres et des marins... Cité 

bâtie par des gentilshommes pour des gentilshommes !

 UPPER BARRAKKA GARDENS

En bord de mer, 19 anciens entrepôts ont été réhabilités et 

brillent à nouveau de mille feux. Les portes multicolores 

forment un joli contraste avec la couleur miel des pierres des 

bâtiments, le Valletta Waterfront est une promenade 

appréciée, lieu idéal pour un dîner après avoir écumé les 

centaines de ruelles et de placettes aux teintes chaudes, 

poussé les portes des palais, des musées, des chapelles et 

des échoppes...

LE VALLETTA WATERFRONT

LA VALETTE EST UN JOYAU 
D’ARCHITECTURE BAROQUE ET D’HISTOIRE, 
UN MUSÉE À CIEL OUVERT, À L’AMBIANCE UNIQUE



Authentique petite ville côtière, Marsaxlokk (prononcez 

Marsachlok !) est un havre de paix au sud-ouest de l’île de 

Malte. Unique station balnéaire a être préservée des 

buildings modernes, son front de mer pittoresque et son 

adorable port de pêche sont incontournables lors de votre 

séjour dans l’archipel maltais. Fondé par les Phéniciens au 

9ème siècle avant J-C, son port a conservé la forme originelle 

et caractéristique des ports de cette période historique. Ville 

en ébullition chaque dimanche matin dès l’aube, quand les 

Maltais, équipés de glacières et sacs isothermes viennent 

faire leur marché à des prix imbattables. 

MARSAXLOKK

Mais le Trésor de cet agréable port de pêche ce sont ses 

innombrables Luzzu, bateaux ornés de l’œil d’Isis, construits 

selon la tradition phénicienne et qui répondent tous à un code 

couleur précis. Du lundi au samedi, Marsaxlokk vit à un 

rythme plus paisible avec un petit marché quotidien, vous  

apprécierez le charme du port, des ruelles, et une tranquillité 

assurée. Tout le long de Xatt-is-Sajjieda, les restaurants 

spécialités de la mer sont réputés dans tout Malte pour la 

fraîcheur de leurs produits. Le vignoble de la campagne 

environnante offre aussi un excellent Chardonnay !

MARSAXLOKK 

LES RESTAURANTS SPÉCIALITÉS DE LA MER SONT RÉPUTÉS DANS 

TOUT MALTE POUR LA FRAÎCHEUR DE LEURS PRODUITS. 

LE VIGNOBLE DE LA CAMPAGNE ENVIRONNANTE OFFRE AUSSI UN 

EXCELLENT CHARDONNAY !



MDINA, LA CITÉ DU SILENCE

Mdina est sans doute la plus belle cité de Malte. Elle fait l’effet 

d’une machine à remonter le temps. Elle est un 

incontournable de la culture maltaise. Fondée par les 

Phéniciens comme centre de commerce, sous le nom de 

Melita. Elle a été occupée par les Arabes au neuvième siècle. 

Ceux-ci l’ont divisée par un fossé, parce qu’ils la trouvaient 

trop grande pour être fortifiée, ce qui a donné deux villes 

distinctes : Mdina et Rabat. Elle a été capitale de Malte 

jusqu’à la fondation de La Valette, en 1566.

 En 1693, elle est en grande partie détruite par un important 

tremblement de terre, et rebâtie par les chevaliers de l’Ordre 

de Malte. Depuis, elle a survécu intacte aux soubresauts de 

l’histoire, pour notre plus grand plaisir. Mdina est aujourd’hui 

la plus petite ville de Malte, avec seulement 300 habitants 

privilégiés. D’où son surnom, de Cité silencieuse . On y entre 

par la porte principale, Porta Reale, superbe entrée dessinée 

par un architecte français en 1724, et immortalisée dans la 

série Game of thrones comme l’entrée de King’s Landing.

MDINA

MDINA EST SANS DOUTE 

LA PLUS BELLE CITÉ DE MALTE. 

ELLE FAIT L’EFFET D’UNE MACHINE 

À REMONTER LE TEMPS.



Nous voici arrivé à la fin de notre trop courte visite 

maltaise, car oui, nous sommes parti visiter Malte 

pour mieux vous faire partager cette extraordinaire 

destination. Si comme nous l’espérons, nous vous 

avons donné l’envie d’aller vous y promener, voici 

notre to do list parmi les mille et une vies de La Valette 

et de Malte ...

Visiter La Valette, en bref, c’est :

La cathédrale Saint-Jean

Les jardins de l’Upper Baraka

Le grand port

Des ruelles et places au charme fou

Goûter aux spécialités

Pour faire la fête à Malte, en résumé :

Le quartier de Paceville à San Gilgan

A Sliema, tester les bars et les terrasses 

avec sons et ambiances ...

L’île de Gozo, les choses à vraiment faire : 

Victoria, la capitale

Le village de Xaghra, 

Les plages de Ramlay Bay  

Calypso’s cave, depuis cette grotte, vous pourrez 

contempler les magnifiques sables rouges de la plus 

jolie plage de Gozo

La basilique Saint-Georges, 

sans oublier les artisans ...

L’île de Comino
2Une île minuscule de 3km  entre Malte et Gozo qui ne 

compte que quelques habitants où les spots de 

plongée sont aussi nombreux que magnifiques.

Découvrir l’Histoire

Les temples de Hagar Qim, un site du néolithique 

datant du 17ème siècle inscrit au patrimoine mondial de 

l’Unesco.

L’hypogée de Hal Saflieni, également recensé par 

l’Unesco,  encore un site archéologique exceptionnel. 

À Malte, on mange du lapin depuis des siècles. On le 

sert soit en sauce soit sauté à l'ail accompagné de 

salade et de pommes au four ou de frites. A déguster 

sans modération, rien de tel pour se plonger dans la 

culture d'un pays que d’y goûter un repas traditionnel.

le long de la 

promenade 

La cité Mdina

Les temples de Ggantija, des pierres d’une hauteur 

allant jusqu’à 6 mètres, une pesant 50 tonnes, un 

temple vieux de 3600 ans avant J-C : le site est colossal. 

Plus vieux que les pyramides d’Egypte! Alors 

forcément, il est inscrit au patrimoine mondial de 

l’Humanité. Vu la performance en architecture et les 

calculs réalisés par la civilisation de l’époque, ça vaut le 

coup d’œil.

L’Azur Window 

Nous vous avons gardé le meilleur mais aussi le plus 

nostalgique pour la fin, la fenêtre d'azur était tout 

simplement l'emblème de Malte, on la retrouvait sur 

toutes les cartes postales. L’Azur window s'est écroulée 

le 8 mars 2017 lors de la tempête Zeus. L’arche était 

menacée par l’érosion et sa disparition, envisagée tant 

le site était jugé instable. Les rapports commandés 

pendant des années avaient prévenu que ce 

monument naturel souffrirait beaucoup de la corrosion 

naturelle. Ce triste jour est arrivé.

Profiter de la nature

La Blue Grotto

Sur la côte sud de Malte, faire une sortie bateau et voir la 

Blue Grotto. C’est un soldat britannique qui lui donna 

son nom, en raison de sa ressemblance à la Grotta 

Azzura de Capri. Si vous aimez la plongée, ce sera 

aussi l’occasion de le faire dans un spot unique. La 

lumière du soleil sur les grottes et l’eau bleu foncée 

donne des couleurs phosphorescentes rares.

Une randonnée le long des falaises de Dingli.

La plage de Ghajn Tuffieha Bay
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